
も し も の 時 に 慌 て な い
災害備品倉庫点検 ・ 防災訓練報告

　
「
防
災
の
日
」の

９
月
１
日
に
、
女

性
部
主
催
の
防
災

訓
練
を
理
事
と
一

緒
に
行
い
ま
し
た
。

商
店
街
や
地
域
で

災
害
が
起
き
た
と

き
に
、
慌
て
ず
迅

速
に
活
動
で
き
る

こ
と
を
目
標
に
、女

性
の
視
点
で
必
要

な
備
品
の
チ
ェ
ッ

ク
や
、
理
事
と
合

同
で
発
電
機
の
稼

働
点
検
を
行
い
ま

し
た
。
ま
た
、
若

手
の
集
ま
り
「
あ

さ
ぶ
セ
ッ
シ
ョ
ン
」

か
ら
、
組
合
員
の

佐
々
木
崇
さ
ん
に

消
火
器
の
作
動
体
験

を
ご
指
導
い
た
だ
き
、

火
の
大
き
さ
に
よ
る

適
切
な
作
動
距
離
や
、

重
い
消
火
器
の
取
り

扱
い
方
に
つ
い
て
な

ど
を
学
び
、
女
性
で

も
無
理
な
力
を
使
わ

ず
に
、
全
員
が
無
事

火
元
を
消
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　安心して自分らしく暮らせるまち ・ 麻生
 「元気に過ごすコツ」 講座にご参加を

　

あ
さ
ぶ
商
店
街
で
は
、

高
齢
に
な
っ
て
も
住
み

慣
れ
た
地
域
で
元
気
に

暮
ら
し
、
商
店
街
に
も

っ
と
足
を
運
ん
で
い
た

だ
き
た
い
と
の
思
い
を

込
め
て
「
毎
日
を
元
気

に
過
ご
す
コ
ツ
」
講
座

（
女
性
部
主
催
、
麻
生

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
・

麻
生
連
合
町
内
会
協
賛
）

を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
も
聞
い
て
得
す

る
お
話
や
楽
し
い
ダ
ン

ス
も
あ
り
ま
す
よ
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。（
準
備
の
都
合
が

あ
り
ま
す
の
で
事
前
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

　　      編集
  理  事  ： 佐藤 典子
　　　　　　　 佐藤 志保
　　　　            加納 洋平理事長 ： 木村 弘

　当院は、スタッフ全員が国家資格を持ち、
丁寧なカウンセリング、検査を行い、お一
人お一人に合わせたフルオーダーメードの
施術で根本原因にアプローチし、再発予防
まで導きます。交通事故の対応もしており、
　　　　　　　 専門スタッフが在籍してお
　　　　　　　 ります。安心して施術を受
　　　　　　　 けられる環境を整えており
　　　　　　　 ますので、首、肩、腰等の
　　　　　　　 不調がある方や整骨院が初
　　　　　　　 めての方もお気軽にご相談
　　　　　　　 ください。
　　　　　　　　　  院長 : 佐藤　媛
　　　　　　　　　　　  趣味 : 遠出ﾄﾞﾗｲﾌﾞ
　　　　　　　　       （函館・帯広・日高など）
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麻生町５丁目７-３６小沢ビル１階
☎ 011-594-8100　営業時間/10時半
～14 時（火～日曜）、16～21 時（火～
金曜）、15～ 18 時（土・日曜、祝日）
定休日/月曜　提携駐車場/有（商店街1時間）

５叉路 ホームページ

かわいいお花と笑顔があふれた
麻生ミニガーデンが終了しました。

今年もたくさんの方にお声がけ
いただきありがとうございました。

V
o
l.12
5

【日時】10 月4日（日）開場 13:30 開演 14:00
【会場】 覚王寺（麻生町 5 丁目 2ｰ12）
【料金】お気持ちでお願いします 
【主催】覚王寺・麻生商店街振興組合
【お問い合わせ】 ☎ 011-716ｰ7917（覚王寺）
　　　　　　 ☎ 011-707-9923（商店街 奈良） 

■あさぶおてらくご

■商店街「資源回収」回収料金不要

　詳しくは、北海道新聞の折り込みチラシをご覧くだ
　さい。 また、商店街事務所までお問い合わせくださ
　い。   【問い合わせ】 ☎ 011-707-9923 ( 奈良 )  

環境保全のためにご協力よろしくお願いします。
【回収日】 10 月 24 日（土）
【お申し込み】  ☎ 011-859ｰ3300

【日時】10月31日（土）10：00～11：30
【会場】 麻生総合センター（北39西5）
【内容】  聞いて得する認知症予防のお話
　　　  体を元気に、栄養のお話
　　　  認知症予防の楽しい体操・ダンス
【料金】  無料 
【お申し込み・問い合わせ】
☎ 011-707-9923（商店街事務局） 


